CALENDRIER DES SORTIES TRIMESTRE 2 - 2026

AVRIL distance km Dénivelé m Animateurs
mardi 31 mars journée Vouglans Lect 15 460m JACQUES
1/2 journée Sous le Rosay 8 400 GERALD
mercredi 01 avril |balade
mardi 07 journée CATHERINE
1/2 journée le Petit longchamp 7,5 198 SERGE
mercredi 08 balade PASCAL
mardi 14 journée Nurieux - Heyriat 16 250 CATHERINE
1/2 journée Saint Hymetiere 6,8 150 PASCAL
mercredi 15 balade SERGE
mardi 21 journée Coiselet- Arfontaine 14 540 GERARD
1/2 journée Bief blanc 7 400 GERALD
mercredi 22 balade JACQUELINE
mardi 28 journée Beaufort ( Lons Le Saulnier) 16 550 JACQUES
1/2 journée Chemin du chateau ; Maisod 6,5 110 JACQUELINE
mercredi 29 balade DANIEL
MAI
mardi 5 journée Poncin 16,5 480 PHILIPPE




1/2 journée Thoiria-Coyron 7,5 227 LAURENT
mercredi 6 balade PHILIPPE
mardi 12 journée Gorges de I'Ain et de la Valouse 14 451 GERARD

1/2 journée CATHERINE
mercredi 13 balade JACQUES
mardi 19 journée Légna 14 225 CATHERINE

1/2 journée Barésia - Auge 7,4 151 SERGE
mercredi 20 balade PASCAL
mardi 26 journée Les Crozets - lac d'Etival 16,5 520 PHILIPPE

1/2 journée les bois de Samognat 9 250 DANIEL
mercredi 27 balade SERGE

JUIN distance km Dénivelé m Animateurs
mardi 2 journée Lancrans 17 460 JACQUES

1/2 journée Etival 9 200 GERALD
mercredi 3 balade PIERRETTE
mardi 9 journée Lons le Saunier - tunnel du PLM 14 400 GERALD

1/2 journée Les Bouchoux - Croix des couloirs 7,5 450 JACQUELINE
mercredi 10 balade PIERRETTE
mardi 16 journée Le Mont Veyrier- Mont Baron 9,7 800 PHILIPPE

1/2 journée Lac de I'abbaye 7 153 SERGE
mercredi 17 balade PASCAL




mardi 23 journée Le Mole - Bonneville (74) 8 720 PASCAL
1/2 journée Orgelet 7,8 190 JACQUES
mercredi 24 balade BALADE PIQUE -NIQUE GERALD
JUILLET distance km Dénivelé m Animateurs
mardi 30 juin |journée Lac du Mont Charvin 12 900 GERARD
1/2 journée Nord d'Echallon - Champ Bouchard 9 184 SERGE
mercredi 01 balade PIERRETTE
mardi 07 journée JOURNEE FESTIVE

1/2 journée

mercredi 08

balade




