
CALENDRIER SORTIES TRIMESTRE 3 ; 2026

Date Rando SEPTEMBRE distance km Dénivelé m Animateurs

mardi 15
journée Roissiat  ( du coté du Mont Myon ) 16,5 600 PHILIPPE

1/2 journée Pic d'Oiliferne par les crêtes 8 290 OLIVIER-JACQUES
mercredi 16 balade JACQUES

mardi 22
journée sentier des écureuils , le Poizat 16,5 600 JACQUES

1/2 journée Les Bouchoux - La croix des couloirs 9 399 JACQUELINE
mercredi 23 balade JACQUELINE

mardi 29
journée Cernon 15 450 CATHERINE

1/2 journée Dompierre , forêt des morgiers 7 215 SERGE

Date Rando OCTOBRE distance km Dénivelé m Animateurs

mardi 6
journée Château-chalon 16 390 PHILIPPE

1/2 journée Montfleur , circuit des combes 8 300 DANIEL
mercredi 7 balade SERGE

mardi 13
journée Lancrans , Bellegarde 17 460 JACQUES

1/2 journée Le crêt de la Vigoureuse , Lajoux 8 250 JACQUELINE

mercredi 14 balade LAURENT

mardi 20
journée ????

1/2 journée Cerdon 7,5 260 CATHERINE
mercredi 21 balade DANIEL

mardi 27
journée ????

1/2 journée ????
mercredi 28 balade LAURENT

Date Rando NOVEMBRE distance km Dénivelé m Animateurs

mardi 3
journée Tour des belvédères de Chancia 15 750 OLIVIER-PHILIPPE

1/2 journée Chemin du hameau de la tour, Arinthod 7 290 SERGE



mercredi 4 balade Ronde des fresques d'Oyonnax PHILIPPE

mardi 10
journée Poncin 16,5 480 PHILIPPE

1/2 journée Etival 9 200 GERALD

mercredi 11 balade armistice

mardi 17
journée Aromas 15 250 CATHERINE

1/2 journée Echazeaux , Mont Didier 5,7 160 PASCAL
mercredi 18 balade SERGE

mardi 24
journée Cerdon 14 500 GERALD

1/2 journée Maisod, lac de Vouglans 6,5 110 JACQUELINE

mercredi 25 balade JACQUELINE

Date Rando DECEMBRE distance km Dénivelé m Animateurs

mardi 1
journée Les Moussières, circuit des salettes 18 350 PHILIPPE

1/2 journée Désertin, la borne des limites 7 100 DANIEL
mercredi 2 balade PASCAL

mardi 8
journée GOUTER DE NOEL

1/2 journée
mercredi 9 balade

mardi 15
journée Vulvoz Cuchet 15 600 GERALD

1/2 journée Uffel , Maissiat d'en haut , Pierre qui vire 7,2 443 SERGE

mercredi 16 balade

mardi 22
journée

1/2 journée
mercredi 23 balade


